
Einkaufsmärkte:Supermaxi: sehr gut sortierte, große Märkte, mit einer Kundenkarte gibt esRabatte          Tia: meist kleinere Märkte aber dafür gibt es sie auch in Kleinstädten Aki oder Gran Aki: Gran Akis sind die größeren Varianten, bei allen Märkten gibt es, jenach Wochentag, spezielle Rabatte, z.B. auf Fleisch, Milchprodukte,Gemüse etc.

Roggenmehl, es gibt auch anderespeziellere Mehlsorten von derMarke Für die Nutella Liebhaber aberohne Palmöl :-)


